
TARİH SAAT DERS EĞİTİM GÖREVLİSİ

09:00‐12:30 Kayıtlar

13:45‐14:00 Açılış ‐İstiklal Marşı Saygı

Duruşu

14:00‐16:00 Okçulukta Antrenman ve 

Yarışmalarda Beslenme Neşe Toktaş

16:00‐16:15 Ara

16:15‐18:00
Okçulukta Antrenman Ritmi ve 

Planlama
Mehmet Ali Özçelik

09:00‐10:30 Okçulukta Gözlem ve 

Değerlendirme
Davut Kaya

10:30‐10:45 Ara

10:45‐11:45 Olimpik Yay Teknik Taktik  Yusuf Göktuğ Ergin

11:45‐12:30 Olimpik Yay Teknik Taktik  Yusuf Göktuğ Ergin

12:30‐13:30 Öğle Yemeği

13:30‐15:30
Olimpik Yay Teknik Taktik  Yusuf Göktuğ Ergin

15:30‐15:45 Ara

15:45‐18:00 Makaralı Yay Teknik Taktik, 

Uygulama ve Öğretim Yöntem.
Emre Özdemir

08:30‐90:30
Okçulukta Başarılı Sporcuların 

Kariyer Yönetimi
Metin Gazoz

09:30‐10:30 Okçulukta Başarılı Sporcuların 

Kariyer Yönetimi
Metin Gazoz

10:30‐11:00
Seminer Değerlendirilmesi ve 

Diğer Konular Metin Gazoz

07‐09 ARALIK 2018 TARİHLERİ ARASINDA ANTALYA'DA YAPILACAK OLAN OKÇULUK 2. ve 3. KADEME ANTRENÖR 

GELİŞİM SEMİNER PROGRAMI

07 RALIK 2018 CUMA

08 ARALIK 2018 

CUMARTESİ

09 ARALIK 2018 

PAZAR


