07-09 ARALIK 2018 TARIHLERI ARASINDA ANTALYA'DA YAPILACAK OLAN OKGULUK 2. ve 3. KADEME ANTRENOR

GELiSiM SEMINER PROGRAMI

TARIH SAAT DERS EGITiM GOREVLISI
09:00-12:30 Kayitlar
13:45-14:00 Acilis -istiklal Marsi Saygi
Durusu
14:00-16:00 Okgulukta Antrenman ve
07 RALIK 2018 CUMA Yarismalarda Beslenme Nese Toktas
16:00-16:15 Ara
Okgulukta Ant Ritmi ..
16:15-18:00 gulukta Antrenman Ritmi ve Mehmet Ali Ozcelik
Planlama
09:00-10:30 Okgulukta Gézlem ve
. . Davut Kaya
Degerlendirme
10:30-10:45 Ara
10:45-11:45 Olimpik Yay Teknik Taktik Yusuf Goktug Ergin
11:45-12:30 Olimpik Yay Teknik Taktik Yusuf Goktug Ergin
08 ARALIK 2018
CUMARTESI 12:30-13:30 Ogle Yemegi
13:30-15:30
Olimpik Yay Teknik Taktik Yusuf Goktug Ergin
15:30-15:45 Ara
15:45-18:00 Makarali Yay Teknik Taktik, R .
AT Emre Ozdemir
Uygulama ve Ogretim Yontem.
Okgulukta B 'S |
08:30-90:30 guluita Basartii sporediarin Metin Gazoz
Kariyer Yonetimi
09 ARALIK 2018 09:30-10:30 Okgulukta Basarili Sporcularin .
PAZAR . e Metin Gazoz
Kariyer Yonetimi
Seminer Degerlendirilmesi ve
10:30-11:00 Metin Gazoz

Diger Konular




