29 KASIM-01 ARALIK 2019 TARIHLERi ARASINDA ANTALYA'DA YAPILACAK OLAN 2. ve 3. KADEME OKCULUK
ANTRENOR GELIiSiMi SEMINER PROGRAMI

TARIH SAAT DERS EGIiTiM GOREVLISI
09:00-12:30 Kayitlar
Acilis -Istiklal Marsi Saygl
13:45-14:00 Durusu
14:00 - 15:30 Okgulukda Zihinsel Gelisim Oksuluk Milli Takimlar Spor
29 KASIM 2019 CUMA ' ) ¢ ? Psikologu Cem Gizep
15:30 - 15:45 Ara
Okgulukda Sporcu Saghg: ve Okguluk Milli Takimlar Fizyoterapisti
15:45-17:30 Sakatliklardan Korunma .
Yasin Calhan
. Okguluk Milli Takim Teknik Drektori
09:00-10:30 Okgulukda Ozel Antrenman Bilgisi guiu e "|m ve m_ rektory
Yusuf Goktug Ergin
10:30-10:45 Ara
10:45-11:45 Okgulukda Antrenman ve Yiksek |Okguluk Milli Takim Teknik Drektora
’ ’ Performans Uygulamalari Yusuf Goktug Ergin
11:45-12:30 Okculukda Teknik Ogretim Okguluk Milli Takim Teknik Drektori
30 KASIM 2019 ’ ’ Yéntemleri Yusuf Goktug Ergin
CUMARTESI A5 o
12:30-13:30 Ogle Yemegi
13:30-15:00 Gozlem ve Degerlendirme Davut Kaya
15:00-15:15 Ara
15:15-17:00 Yarigma Egitimi Ridvan Uzuntas
09:00-10:15 Sporda Tesislesme izzet Tekeli
01 ARALIK 2019 PAZAR 10:15-10:30 Ara
10:30-11:30 Degerlendirme Metin Gazoz




