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2. ve 3. Kademe Antrenor Gelisim Semineri
Seans Bilgileri

10:00-11:30 Okguluk Sporunda AntrenoOr Yaklasimlar: ve

Sporcu - Antrendr iliskileri
Konusmaci: Alper AYTACOGLU- Tiirkiye Okculuk Federasyonu Teknik Kurul Baskani

14:00-15:50 Okculuk Sporunda Zihinsel Gelisim ilkeleri ve

Calisma Prensipleri
Konusmaci: Cem Doguhan GiZEP- Milli Takimlar Spor Psikologu
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